


КАК ПРОЙТИ
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ?
Диспансеризация проводится в 2 этапа:

ГДЕ ПОЛУЧИТЬ ИНФОРМАЦИЮ
О ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ:

ВАМ ПРЕДСТОИТ ПРОЙТИ
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ?

Диспансеризация представляет собой комплекс мероприятий, включающий в себя профилактический медицин-
ский осмотр и дополнительные методы обследований, проводимых в целях оценки состояния здоровья (включая 
определение группы здоровья и группы диспансерного наблюдения).

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ
ПРОВОДИТСЯ:

1 раз в 3 года в возрасте от 18 до 39 лет 
включительно;

ежегодно в возрасте 40 лет и старше, а 
также в отношении отдельных категорий 
граждан.

Годом прохождения диспансеризации считается 
календарный год, в котором гражданин достигает 
соответствующего возраста. 


